YHIAR R ===t e s
GAK - A
YHUBEP3UTET ¥ KPAI'YJEBLLY

®AKYJITET MEJULIMHCKHAX HAYKA ] 15 o513
HACTABHO-HAYYHOM BERY |

| &5 | 29¢0/2—-2 |

1. Ojayka Beha 3a meqununcke Hayke Yausepsnutera y Kparyjesuy

Omtykom Beha 3a memuuuncke Hayke Yeusepsutera y Kparyjesuy, 6poj IV-03-15/60 oxn
22.01.2019. roauHe, IMEHOBAHH ¢y WiaHOBH KoMucHje 3a OLeHy Hay4HE 3aCHOBAHOCTH TEME
W UCIYymBeHOCTH yeioBa kanaunata Musene Mapuauh 3a u3pany JOKTOpCKE nMcepTanyje

110/ HasuBoM; ,,JIpoleHa 3ApaBCcTBeHe MUCMEHOCTH JKeHa i akTopu koju je onpehyjy”
Ha ocroBy omnyke Beha 3a menununcke nayke, popmupana je Komucnja y cacrapy:

1. Mpo¢. ap Heaa Bonosuh, penosrn npodecop Pakynrera MEIMUMHCKUX Hayka
VuuBepsuTera y Kparyjesiy 3a yxy Hayddy ofmact XurujeHa # €KOJIOTHja,
MIPEJICeTHUK;

2. Hpod. np Anexcangap Ropan, penossn npodecop Memuuuuekor pakyiarera y
[Mpumruan ca npuspemenuM ceyumreM y Kocosexoj MUTpOBHIM, 32 yXKY HayqHy
o6act ITpeBeHTHBHA MeMIKHA - XUTHjeHa H XyMaHa eKOJIorHja WiaH;

3. Jlou. ap Csernana Papgesuh, pouent @axyinrera MEIHIMHCKAX —HayKa

Yuuseps3utera y Kparyjesity 3a yxy Hayuny obmact CouyjasHa MEIUIMHA, WIaH.

Ha ocHOBY yBHIa y MpHIIOXKeHY HOKyMeHTanwjy, Kommcunja mopHocn HacraBHO-HAayuHOM

Behy cnenehu:
2. M3BeniTaj 0 OICHH HAyYHE 32CHOBAHOCTH TeMe J0KTOPCKe Jucepranuje

2.1. Kparka ouorpaduja kanaungara

Munena Mapuanh (polj. Makcumosuh) pohera je 03.10.1967. ronune y Kpamesy. Cpenrby
MEIUIHMHCKY IIKOy 3aBpimwia 1986. romuue y Kpamesy. Jumnomupana je y Bumoj
MeIMIUHCKO] mKomm y Beorpamy 1989. rommme. Tomwme 2008, mumyiomupana je Ha
daxynTeTy 3a MEHAUMEHT, CMEpP MCHAIMEHT y 3JpaBcTBY MeratpeHa yHHUBEP3HTETa Y

Beorpany, CTEKaBIH 3Bamke AuIUIoMuHaHu exkonomucra. Ha Meununckom dakynrery



VYHusepsurera y beorpany 2014. rognue 3aBpiimia MacTep akajeMCKe CTYAMje CTYIH]CKOT
nporpama: JIMioMcke akajeMcke CTYAUje jaBHO 3ApaBibe [IMacrtep, ca IPOCCYHOM OLEHOM
8.80 u cTexyia akaleMCKO 3Bame MacTep MEHalep jaBHOr 3apaBiba. Ha dapmarieyTckom
daxynrery Vuupepsutera y bBeorpamy 2015, rojpwne 3aBpmimiia je CHENMjaHCTHYKE
aKaJieMCKe CTy/IMje Ha CTyAHjcKoM mporpamy: dapmMalieyTcKd MeHAMEHT U MapKeTHHT, ca
IIPOCEYHOM OLIEHOM 9.57 M CTeKIIa akaJleMCKO 3Bame crenyjainucta gpapMaigje.

V3 IOJIOKEH CTPYYHH MCIIMT 3a pajl y 1pocBeTr oA 1989, no 2009. ronune, panuna je
Ka0 HAaCTaBHMK Ha IPEIMETY 37paBCTBEHA HETa Y CPeJiboj MEJUIIMHCKO] KON Ha 3Be3apH
y beorpaxy. Ox 2009. romune u nasse paau y BHCOKoj 3ApaBCTBEHO] INKOIM CTPYKOBHHX
cTtymuja y beorpany, rae je m3abpana y 3Bame IpeJaBada 3a 00J1acT MEIHMIIMHA, YiKa HAyuHA
obnact 3apascTBena nera. On 2015. roguue (M majbe) MUMEHOBaHA je 3a meda CTYHjCKOr
IIporpamMa OCHOBHHX CTPYKOBHHUX CTy/IHja MCIUIIMHCKUX cecTapa 6abura.

HokTopcke akageMcke cTyauje Ha QakynTeTy MEIUIMHCKAX Hayka YHUBEp3UTETa Y
Kparyjesny ynucana je mkoncke 2016/2017. romune, uzbopHo moppydje IIpeBeHTHBHA
MEJIMIMHA. YCMEHH NOKTOPCKH HCIUT mojoxuia cernremOpa 2018, rojmne ca omenoM 9

(neser).

2.2. Hacnos, npeaMeT U XHIIOTe32 TOKTOPCKE TUCEPTALINjE

HacJos: ,,IIpouena 31paBcTBeHe NUCMEHOCTH XKeHa U GaKTOpH Koju je oxpehyjy*

IIpeamer: Ilponena HuBoa 34paBCTBEHE MHCMEHOCTH y TIOMYJIALIU|H YKeHa ¥ HACHTH(DUKAIIH]a
(axTopa KojH Cy IOBE3aHM Ca 3paBCTBEHOM MUCMeHolnhy, a ofHoce ce Ha aeMorpadcke u
COIMOCKOHOMCKE ~ KapaKTEPUCTUKE MCIUTAHHMKA, CaMOMPOICHY 3/paBCTBCHOTr  CTaiba,
xopuinheme 31paBCTBEHE CIykOe, Kao U 3Harba ¥ IOHALIama BE3aHo 3a (aKTope PH3HKA 110

3JIpaBJbe.

Xurorese:
1. Tloctoje 3HauajHe pe3sHKe y 3APABCTBEHO] IIMCMEHOCTH JKeHa Y OJIHOCY Ha CTApOCHY
100, OpayHu cTaTyc, CTeIeH 00pa3oBama U 3aoCIeHOCT
2. Jlemorpadcke B COLMOEKOHOMCKE HEJeTHAKOCTH y 3PABCTBEHO] MMHCMEHOCTH KEHA
yemhe ¢y y pypanHUM HETo y rpajickiM CpearHaMa
3. JKeHe koje mpeMa MaTepHjaJIHOM CTamby [oMalMHCTBA NPUIANAjy KaTeropHju

CHPOMAIIHUjUX UMAjy HUXKH HUBO 37PAaBCTBEHE IIHCMEHOCTH



4. JKene xoje cBoje 31paB/be NpOICILY]Y Kao JIOIe WMajy HHXH HHUBO 3APaBCTBEHE
IIICMEHOCTH.

5. HuBo 31paBcTBEHE MUCMEHOCTH YyTUUE HA KOPUINNCIHE 3[PABCTBEHE 3aIIITHTE

6. JKene koje MMajy HIDKM HHBO 3JpaBCTBEHE MHUCMEHOCTH HCIIOJbaBaj)y HETaTHBHH]C

obpaclie MoHaama Be3ane 3a (HakTope pU3UKa I10 3ApaBJbe

2.3. HcoymeHocT ycjioBa 3a IpUjaBy TeMe JOKTOpPCKE TUcCepTANH]je
Kangunar je o0jaBuo pan y IENMHM y Yacomucy karteropuje MS1 koju m3jasu Ha
jenHoM o BoaehMX CBETCKHX je3nKa y KOME je OpPBH ayTop, YMME j€ WCIIYHHO YCJIOB 3a
IIpUjaBy TOKTOPCKE Te3e.
1. Mari¢ié¢ M, Curuvija Admanovi¢ R, Stepovié M. Health literacy in female-association
with socioeconomic factors and effects on reproductive haelth. Ser J Exp Clin Res.

2018; doi:10.2478/sjecr-2018-0038.

2.4. Tlperaea cramay NoApyYjy HCTPAKHBAA

Csercka 3IpaBCTBEHA OpraHu3allfja je 3ApaBCTBEHY NHCMEHOCT AedHHHCAa Kao
KOTHUTUBHE M COLHjaJIHE BEIITHHE W KalaluTeTe NMOTpeOHE 3a MPUCTYI, pasyMeBambe U
Kopuuthewe vHpOpMAaNHja Ha HAYHH KOjU MPOMOBHINE M IITUTH J00po 3apaBibe. Moxe ce
neduHUCATH U Kao crocobHOCT rpahjaHa a MOHOCE 31paBy OJUIYKY KOja ce THYe 31paBiba y
CBAKOJHEBHOM JKHBOTY. VlcTpakuBame CIPOBEIEHO Yy oOcaM 3eMajba EBpOIICKe yHHje
PETUCTPOBANIO je HealleKBaTHY 3/IpaBCTBEHY MUCMEHOCT KoJl 12% mnenuTaHuKa, a BHINE O
jenne tpehune (35%) ucnuranrka UMaIo je MpobieMaTHYaH HUBO 3/IpaBCTBECHE THCMEHOCTH,
Pesynratu oBor mcrpaxkuBara Bapupaiu cy usMely apskaBa. HajBHIM CTENEH 3/IpaBCTBEHE
nucMeHocTu 3abenexed je y Xomanmuju rae je perucropoBaHo 72% WCIHTaHWKA ca
OJUIMYHUM U 33JI0BOJbaBajyhuM HHBOOM 3/IpaBCTBEHE ITMCMCHOCTH, a BHCOK CTEIEeH
3JIpaBCTBEHE NHCMEHOCTH 3abenexeH je U y Hpckoj (61,3%). ¥ ocramuMm apikaBaMa KOJ
Mame of 10% wcnuTaHumKa PErucTpoBaH je HEaJleKBAaTaH HUBO 3JPaBCTCHE MHCMEHOCTH.
3IpaBCTBEHA ITUCMEHOCT Ka0 MOI'YhHOCT QyHKIHOHHCAKA y CHCTEMY 3/IpaBCTBCHE 3aIlITUTE
nojjenHako je  oapeheHa  HHIWBWAyaJHMM  KapaKTepHCTHKaMa W BEIITHHAMA,
KapaKTEPUCTHKaMa 34PaBCTBEHOI M OOPa30BHOI CHCTEMa Kao W INMHPOKUM CIEKTPOM
COLMjaIHUX M KyITypalHuX (axrtopa. McTpaxuBama y CBETy MOKa3lyjy Ja je HHBO
3IpaBCTBEHE ITUCMEHOCTH JUPEKTHO II0BE3aH ca YCHEeIHOINy KOMyHUKanuje usmelhy
HalyjeHarta 1 3J[paBCTBEHUX CTPYUIbaKa M UCXO/IMMa JICUeha U [la Y 3HaUajHOj MEPH yTHYE Ha

KBaJIUTET 3JipaBCTBeHE 3amTuTe. [lomanm rosope na mpexo 50% mnaumjenara He pazyme



YIIYTCTBA JIEKapa U Ja ¢y NUCaHU WH(pOPMATHBHU MaTepHjald 3a MallijeHTe TIPETEHIKH 3a
pasyMeBame, IITO yKa3yje Ha BaKHY YHILCHUILY Ja TeXKIHA capiKaja IICaHuX MaTepyjaa 3a
NalyjeHTe HUje MpuiarofjeHa HUBOY HHUXOBE 3MIPAaBCTBEHE MHUCMEHOCTH. Takobe,
UCTPaXHBamba Cy I0Kazala MO3UTHBHO JI€JOBalm-¢ 00pa30Bamba M MUCMEHOCTH Ha 3/PaBibe
HOTIyJIallyje, a HapOUnTo, 3/IpaBibe XKeHa U Jierie. JKeHe ¢ HIKOM 3[[paBCTBEHOM ITHCMEHOIIhY
MMajy Marbe ca3Harba O CBOJHM 3IPaBCTBEHHM IpoOieMUMa, BUINC XOCTHUTAIM3alHja, Behe
TPOLIKOBE 3JIpaBCTBEHE 3allITUTE W JIOUIMJU 3PAaBCTBEHHU CTaTyC y mopehemy ca eHama C

oaronapajyhoM 3paBCTBEHOM MUCMEHOMINY.

2.5. 3na4aj ¥ UMb HCTPAKUBALA
3Ha4aj HCTPAKMBALA

30paBCTBEHU PA/HULM U UCTPAXKUBAUM, KA0 U KPEaTOpH MOJHUTHKE, MPEMO3HAIN Cy
notpedy na ce poKycHpajy Ha 3ApaBCTBEHY MUCMEHOCT Kao Moryhu (hakTop KOjUM ce Mory
CMAam-UTH 3IPaBCTBEHE pasjmke. Mehytum, npenrssHa npupoja ofHoca mmely 31paBcTBeHe
ITUCMEHOCTH U COLHMOEKOHOMCKEX (hakTOpa U CIIEACTBCHO TOME IMOTCHIIMjaHA MATama Kako
3IpaBCTBEHA IHCMEHOCT JIONMPHUHOCH JUCIAPUTETHMa Yy 3APAaBbY WU Jalbe Cy MPHINYHO
HejacHa. C TUM y Be3M OBa CTyAWja UMa 3a IWJb Jla HCIHTA [TOBE3aHOCT AeMOrpad)CKux u

COHOCKOHOMCKHUX JCTCPMHUHAHTU Ca 3APaBCTBEHOM HI/ICMGHOH_Ihy KO XXCHa.

InibeBu ucTpakuBama

l. [Tporiena HUBOA 3APAaBCTBEHE MMCMEHOCTH Y TIOTYIAIM] 1 KEHA

2. YT1BpauTu QakTope KOju Cy MOBE3aHH ca 3]paBCTBEHOM MucMeHoInhy, a ojiHoCe ce Ha
nemorpadcke 1 COIMOEKOHOMCKE KapaKTePUCTHKE UCIIMTAHUKA, CAMOIIPOIIEHY 3JPaBCTBEHOT
CTama, KOpHUIIheme 3JIpaBCTBCHE CIy)KOe, Kao M 3Hama W TOoHAlllamkha Be3aHo 3a (axrope

PU3MKa I10 3APABJBC

2.6. Beza ncrpaxuBama ca 10caalilbuM HCTPAXKHBAambBIMA

bpojHe cryauje cy mokasane Aa HM3aK HHWBO 3JIpAaBCTBEHE IMHUCMEHOCTH YCIOBJbaBa uemihe
Kopulthewe XUTHHUX Cyx0um, noBehaBa pu3nk 3a OOJHUYKUM JICUCEEM, YyUeCcTalHje
Kopultheme JIEKOBa, Ka0 M OTEXaH MPUCTYI OJroBapajyhuM 31paBCTBEHUM yciyrama, HEKH
HUBO CaMOIIpOLIEHE 37paBiba, Behy CMpTHOCT cTapujux ocoba, uemhe Kopumheme
3paBcTBeHe CciyxOe, cnabujy chmocoOHOCT Tymauerma 3[OpaBCTBEHHMX IIOpPyKa, ciabHjy
CIIOCOOHOCT yIpaBJbamba XPOHUYHUM Oosiectuma. OHa Takole yTude Ha criocoOHOCT ocobe 1a

Ce aHTa)XKyje Y OKBUPY IIPEBEHTHBHUX aKTHBHOCTHU: pelje ydvemnhe y CKpUHHHT pOrpaMuMa



pehu ojasvBu Ha BakuuHauWje. OrpaHudeHa 31pPABCTBEHA MHCMEHOCT MOXC HMAaTH
HEraTUBHE MOCJIEANIEC MO 3APaBCTBEHE HCXoAe 300r HEAOCTATKa 3Hama O IPEIHOCTUMA
n300pa 3ApaBOr HAYMHA JKMBOTA W IPEBCHTHBHMM Yyciyrama, WTo Iobehasa ykymHe
TPOINKOBE 3ApaBCTBEHe 3amrute. MehyTHM, IpernefioM JIMTepaType HHUCY NpoHaheHu
oAl KOju TIOBOpPE [a je MCTPaKHUBAamke OBOT THIA, IpeMa METOMOJOIHjU CBPOICKOT
UCTPaKUBalha paljeHo y Hamioj 3eMJsbH. 3Hadaj OBOT UCTpakuBama e OMTH ympaso y Tome
mwro he a00WjeHM pe3yiTaTH MOCHYXKHTH 3a Iopeheme ca pe3yaTaTuMa  €BPOICKOT
UCTPaXXMBaba MPOIICHE 3[PABCTBEHE MHCMEHOCTH Kao M 3a NHM33jHHpParbe Mpeijiora Mepa u

AKTMBHOCTY 33 yHalpeheme 3paBcTBeHe TUCMEHOCTH Y TIONYJIALUj | JKEHA.

2.7. MeToae HCTPaKNBaIba

2.7.1 Bpcera cryauje

Crynuja npecexa.

2.7.2. llonyaanuja Koja ce UCTPaxyje
HcrtpaxusameMm 6u Ouia obyxpalieHa moIyianuja xeHa crapoctd 18 m Bume roauna. Ilpe
IOYETKa WCTpaKWBarba HCIUTaHWIE he OWTH ymno3HaTe ca LWBEM U IPOIEAYpOM
HcTpakupama. MVcnmranuie he mnocrimucaTd HHGOPMATHBHM IIPHCTAHAK Hako dera he
CICIUTH IIpOleHa NOJOOHOCTH 3a yKJbydewme y cTyaujy. [IponeHa nopnobnoctu he ce
IPOLICHUTH HA OCHOBY KPHTEPHjyMa 3a YKJbYyYHBame, HEyKJbYUHBABE H UCKJbYy4YHBAILE. 3a
yuemhe y CTYAHjH WCIHTAHHK TpebGa Ja 3a0BOJBU CBE KPUTEPHjyME 3a YK/bYYHBAIGE U
HUjeaH 3a HeYKJ/bYUNBAKE WU UCKIbYUHBAIE

Kputepujymu 3a yKJbyunuBame:

- HCITUTAHUK j€ KEHCKOT ToJia ¥ UMa 18 wiIn BHIIlE TOIMHA,

- HCNIUTAHHK j& cIocobaH Ja pazymMe MPHUPONY CTyAHje M HoTnucao je (dopmylap
HMubopMaTUBHOT pUCTAHKA,

Kputepujymu 3a HEyKJby YUBambE:

- ocobe miahe ox 18 rosuna,

- HeMOT'YRHOCT pa3symeBama CTyHje.

TOKOM HCTpa)XXMBarba HCIMTAHMK MOXe OWTH HCKJBYYEH U3 CTyAHje YKONHKO j&
NPUCYTAaH jeJlaH Wik BHUIIe ciesichux KpHTeprjyma:

- OJUTyKa UCTIMTAHKKa Jia Ce TIOBYyYe U3 CTyAHjC,

- HCIYIbaBame HEKOT 0)1 KPUTEPHjyMa 3a HEYKI/bYUHBabE 3a BpeMe CTyH]e.



HctpaxuBame je onobpeno on crpane Ertmuxor ombopa Dakyirera MeIUIMHCKUX

Hayka YHuBep3urera y Kparyjesity.

2.7.3. Y3opkoBame

V3opak he uunutu ucnuranuie ca teputopuje Bojsoaune u llentpanne Cpbuje. Yzopak he
O6uTK cTpaTU(UKOBaAH NpeMa PerHoHy, BPCTH Hacesba U JoOHMM rpynama. Kao mHCTpYMEHT
HUCTpaXKMBama, IOpe]l OINIITer YHOUTHHKA O JAeMOrpackMM U COLHMO-EKOHOMCKHM
KapakTepucTHUKkama (YOUTHHK EBpONCKOr HCTpaxKuBawka 34paBiba - JpPYrH Tajac), 3a
TECTUpAE 3/paBCTBEHE INMUCMEHOCTH eHa Owhe KkopuilitheH cranaapam3oBaH EBpomncku
YIHUTHUK 3a 3/ipaBcTBeHy nucmenocT (European health literacy questionnaire - HLS-EU-Q-
47, xoju je japHo noctynad. HLS-EU-Q-47 ce cactoju ox 47 craBku (ajrema) rmocsehenunx
[IPUCTYIY, Pa3yMeBamy, IPOLIEHN U IPUMEHH MH(popMaiyja y Be3U ca 3paB/beM YHYTap TpU
JIOMEHA: IIpeBeH1ija 00ecTH, 3ApaBCTBEHA 3allTHTa U IIPOMOLHja 3/IpaBiba. 3a CBAKy CTaBKY,
UCHUTAHULM Cy OLICHWJIM TNEpLeNLyjy MoTelKohe naTor 3agaTka WIKH CHUTyaldje ONHCaHe
JIuKepTOBOM CKaJlOM ca 4eTUpHu KaTeropuje (1 = BeoMa TelIKo, 2 = TEIIKO, 3 = jaKko, U 4 =
BEOMa JIako), ca MOryhuM HajHIDKUM cpelrbuM pe3yiratoM of 1 u MoryhuM HajBHIIUM
CpelmuM pe3ysitaToM of 4. 3a UCTTUTAHUKE KOjU CY BaJUHO OJrOBOPWUIN HA HajMarme 80%
CBUX NHUTamka H3padyyHasa ce cBeodyxBaTHu onimtu Mujekc 3apascTBene nucmenoctd (HLS-
EU-Q Index) mpema ¢opmynn Index = (mean — 1)*(50/3)) umje ce Bpemanoctu Kpehy
muanMyM 0 m maxkcumym 50, roe O mpencraBsba "Hajmamu Moryhu" m S0 mpeacraBiba
"Hajbospm Moryhu" pesynTar 3apaBcTBeHE TNHCMEHOCTH. Ha ocHOBYy oBor Muzaekca
UCITUTAHUIIM CY CBpPCTAaHM Yy 4YETHPU KaTeropuje HHUBOA 3[PaBCTBEHE IHUCMEHOCTH!
HeanekBatHa (0-25), mpoGiemartuuna (>25-33), moBossna (>33-42) m ommuna (>42-50)
3/IpaBCTBEHA [IMCMEHOCT. 32 OTKPUBAE PAalbUBUX Ipyla, "HealekBaTHU" U "mpobieMaTuyHK"
HHUBOM Cy KOMOWHOBAaHU Yy OTPaHWYEHH HHUBO 3j/IpaBcTBeHE mNucMeHocTH (0-33). JlyxuHa
Tpajamba cTyauje he 3aBUCHUTH O]l BpeMeHa HEOIXOJHOT Ja ce MpUKYyNnH ojrosapajyhu 6poj
HCIIUTaHUKa TpeABUl)eH Ha OCHOBY M3padyHaBarba CHAare CTyAHjC W Ja ce 00aBH HHUXOBO

aHKeTHpamwe (BpeMeHCcKH okBup 12-18 mecenn).

2.7.4. Bapujaliie Koje ce Mepe y CTy/IUjH
1. 3apaBcTBeHa MUCMEHOCT YKCHA;
2. Jlemorpadcke KapaKkTepHCTHKE: cTapocHa 100, CTPYKTypa MOpOJHIe, THI Hacelba,

PETHOH;



3. ConmnexkoHOMCKE KapapKTepUCTHKE: 00pa3oBame, 3alOCICHOCT, TPUXOJ 0 WIaHY
noMahuHceTsa;

4, 3nmpaBCTBEHO CTame (caMOIpolleHa 3/paBiba, MPHCYCTBO XPOHUYHHX HE3apa3HUX
Oonectn);

5. Jlerepmunante 3apaBiba ((QU3MYKa aKTHBHOCT, MCXpaHa, ynorpeba JekoBa U
NICUXOAKTUBHUX CYNCTAHIIM, CEKCyalHa aKTHBHOCT);

6. Kopumiheme 3apaBcTBere 3amtuTe (BaHOoNHHWYKA, OOJIHUYKA, CTOMATOJIOIKA

3ApaBCTBCHA 3allITUTA, IPUBATHA npaKca).

2.7.5. CHara cTyaHje H BeJIHUUHA Y30pKa

Yuorpebom cratuctuukor nporpama G*Power 3a t Tect, y3 npuxsaheHe BpeIHOCTH
BeposarHohe rpemke npsor Tuma o = 0.05, cHare crynuje ox 0.95 ykynHa BelnWdHHa y30pKa
npoleeHa je Ha 732 ucnuranuka (3). 36or moryher uCK/byUnBama U3 CTyAUje Opoj y3opka

ke ce nosehatu Ha 800 ucnuranuka.

2.7.6. CtaTucTHYKa aHAJIN3A

3a mpukasuBame MOJaraKka KOpPUCTe Ce NeCKpUNTHBHE MeToze: Tabemupame, rpaduixo
IpUKa3uBarbe, Mepe IIEHTpaJIHe TEHJICHIM]E U Mepe BapHjadmuTeTa. Y CTaTUCTUYKOj 00paan
[oJjiaTaka, KOHTHHyaJHe Bapujabie Ou Oune Npe3eHTOBaHE Kao Cpelmba BPEOHOCT =+
CTaHJ@apjHa [eBHjallhja, a KaTeropujcke Kao IPONoOpIja HCIHMTaHHKAa ca oapeheHum
ucxomoM. Xu-kBajpar (¥2) Tect 6u Omo xopuinheH 3a ynopehusame pasimka y yd4ecTaloCTH
KaTeropujckux Bapujabnu. [loBe3aHOCT 3ApPAaBCTBEHE NHCMCHOCTH W HHU3a HE3aBHCHHUX
Bapujabim ucnutuBalie ce OMBAapUjaHTHOM M MYJITHBAPHJaHTHOM JIOTUCTUYKOM DPETPECH)OM.
Pusux 6u ce ouemusao nomohy Beamunne OR (odds ratio), ca 95% uHTepBaIOM 110BEPEHA.
CTaTUCTHYKY 3HAYajHUM cMaTpaitd Ou ce CBU pe3ynTarH rae je BepoBaTHoha Mama o 5%
(p<0.05). CBu crarucTHUkd mpopadyHu Owau Ou ypaheHu mnomohy KoMepLMjaJHOT,
cranmapzaHor nporpamckor makera SPSS, Bepsuja 20.0. (The Statistical Package for Social

Sciences software (SPSS Inc, version 20.0, Chicago, IL).
2.8. OueKknBaHM Pe3yJITATH JOKTOPCKE AUCEPTAIH]E
OueKkyjeMO [a pe3yJITaTH Halle CTYIHje MOKaXy Ja INOCTOJH OrPaHHYeH HHUBO 3[PaBCTBEHE

NMCMEHOCTH Y TONyJalijd >KeHa Kao M Ja cy JeMorpad)cke M COLUMEKOHOMCKE

KapaKkTEPUCTUKE 3HAUdjHH TPEJUKTOPHM 3ApaBcTBeHE mHcMenoctn. Ouekyjemo Ja



3APaBCTBEHA MUCMEHOCT 3HAYajHO Bapypa u3Mely xeHa paziuduTe cTapocHe 100U, Gpaunor
craryca u HHBOa oOpasopama. OdeKyjeMo 1a 3HauajHO Behw yjeo iKema, cTapuje >KMBOTHE
100H, Ka0 W OHMX Ca HAjHMXHUM OOPa3sOBHHM CTaTyCOM MMa HWKH HHBO 3]PABCTBCHE
NUCMEHOCTH. Takolje HIKM HMBO 37paBCTBEHE IMHCMEHOCTH OYEKYjEMO Yy TONMyJIAlUjH HKeHa
KOj¢ TpHUIafajy CHPOMANIHMjUM CJIOj€BHMA [PYINTBA, YMjH Cy [PUXOOHM 110 WIAHY
nomahMHCTBA HIKH, KOjH HOTHYY M3 pypallHe CPCIMHE M KOje CBOje 3/IpaBibe OLeHbY]y Kao
nomte. OueKyjeMO Ja ca NOpacTOM HHBOA 3[PAaBCTBEHE [MCMEHOCTH OMala KOpHIIheme
3paBCTBEHE 3allTHTE, KOpHIINEme JICKOBa, @ PacTe HUBO 3Hama O (hakTOpHMMa PU3HKA IO
3fpaBibe. 3Hauaj cTynuje he OUTH y TOME INTO MCTPaKUBAKE OBOI THUIA, [peMa
METO/I0JIOTH]H €BPOIICKOT UCTPAXKUBAMKa HUje pajeHo y HAIIO] 3eMJbH, a TOOHjEHH Pe3yJITaTh
MOTY TMOCHIYXHTH 3a mopeheme ca pesynTaTiMa €BPONCKOT HCTPAXKUBAEa IIPOLEHE
3JIPABCTBCHE IMHCMEHOCTH KAao M 3a [OU33jHUpAEE Ipejiora Mepa M aKTHBHOCTH 33

yHanpelheme 3]paBCTBEHE MUCMEHOCTH JKEHA.,

2.9. OkBUpHH caJpiKaj UcepTAH]E

Crynuja he ce 6aBUTH MPOLCHOM HHMBOA 3APABCTBEHE IMUCMEHOCTH y MOIYJIALM]H JKEHA U
wieHTAUKanrjom BakTopa KOju Cy TIOBE3aHU ca 3APaBCTBEHOM NHCMeHomINy, a oJHOCE ce
Ha JleMorpadcke M COLMOEKOHOMCKE KapaKTePHCTHKE HCIHTAHWKA, CaMONpPOIEHY
3IPaBCTBEHOTI CTamka, KOpHIIheme 3MpaBCTBEHE ClIykOe, Kao u 3Hamba W [TOHAIIAka BE3aHO 34
daxTope pusmka no 3zapaBibe. McTpaxuBamem Ou Guna ofyxsaheHa Iomynanuja >xeHa
crapoctd 18 u Bume roamHa ca Teputopmje BojBomuue u Llentpanne Cp6uje. Kao
HHCTPYMEHT UCTPAXKHUBAILa, IIOPEM ONIUTET YIIUTHHKA O 1eMOrpadCKUM H COIU0-€KOHOMCKUM
KapakTepucThKaMa (yOUTHUK EBpoICKOT HCTpaxuBama 3[paBjba - APYTH Tajac), 3a
TeCTHpame 3APaBCTBCHE IMHCMEHOCTH >keHa Ouhe kopuithen craHmapausoBaH Esporicku
YOUTHHK 32 31paBcTBeHy nucMmeHocT (European health literacy questionnaire - HLS-EU-Q-

477, XOjH je jaBHO MOCTYIIAH.

3. IIpenJsior MeHnTOpa

3a meHTOpa ce npeanaxe pom. aAp CHexana Pagosanosuh, nonent dakynteTa MeAMIMHCKAX

Hayka Yuusepsutera y Kparyjesiyy 3a yxy Hayuny obsact Condjanna MeJdIuHa.



IpennoXkeHn HACTABHHK HCIIyEhaBa YCJIOBE 3a MEHTOpa JAOKTOPCKUX JHUcepTaluja y

CKJIaqy ca CTaHaapaoM 9. 3a akpeJuTauujy CTYIHjCKUX Iporpama JIOKTOPCKUX aKaJeMCKUX

CTy,Z[I/Ija Ha BUCOKOIIKOJICKHM YCTaHOBaMa.

3.1. KomnieTeHTHOCT MEHTOpA

Jlou. np Cuexana PagoBanoBuli mocenyje crpydyHe M HaydyHe KOMIIETEHLHje KOje Cy

KOMIUJIEMCHTAPHE Ca IMPEAMETOM HCTpaKMBaiba U IJIaHHPaAHOM MeTO,I[OJIOFPIj OM.
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4, Hayuna o6JacT Aucepranmje

Menununa. M36opHo nmoapyyje: [IpeBeHTHBHA MeIMIIUHA



5. HayuHa o0sacT 4iaHOBa KOMHUCHje

1.

Ipod. np Hena Bonosuh, penosun nmpodecop Paxynrera MEAWIIMHCKAX HAayKa
Vuusepautera y KparyjeBny 3a yxy Hayuny oOmact XurujeHa H €KOJIOTH]a,
TIPEJICeIHUK;

IIpod. np Anekcangap Hopan, penoBHu npodecop Meaunuackor ¢akyiarera y
IIpumrruau ca mpuBpemenuM cenumteM Yy KocoBckoj MutpoBuny, 3a yxy HaydHy
obact [IpeeHTHBHA MenIHA - XUTHjeHA U XyMaHa €KOJIOTHja WIaH;

Jou. nap Ceernana Papesuh, pouent @axyntera MeEAUIUMHCKUX Hayka

Yuausepsuteta y Kparyjesiy 3a yxxy Hayuny ob6nact CoryjaiHa MeIUIIMHA, YIaH.



3AK/bYYAK U MTIPEJJIOI' KOMHUCHJE
Ha OCHOBY [0CANAlIEEr HAYYHO-MCTPAKMBAYKOT pajia KaHaunata, Muiena Mapuunh
HCTIYEbaBA CBE YCIIOBE 32 0/I00PERHE TeME 1 H3pajTy JIOKTOPCKE JUCepTattije.

[IpeqioxKeHa TeMa je HAy4HO ONpaBlaHa, IU3aJH HCTPAKHBAKHA je TpenusHo
HocTaBJbeH 1 AehuHucan, MeTO0JIOTHja je jacHa, Paju ce 0 OpruHanHOM HayIHOM Jieily Koje
MAMa 33 OHb Ja WCOHTAa HHUBO 3APABCTBEHE MMCMEHOCTH Yy TMOMNyJNalMji JKeHa U 13
nnentudukyje GaxTope Koju Cy MOBE3aHU Ca 3[PaBCTBCHOM nucMeHolnhy, a ofHOCE ¢€ Ha
meMorpadcke M COIMOCKOHOMCKE KapaKTEPUCTHKE UCIIUTaHKKA, CAMOTIPOLICHY 31PaBCTBEHOT
crama, kopuiherse 3ApaBCcTBEHE CiyxOe, Ka0 M 3Hama W MOHAlAma BE3aHO 3a (aKTope
PU3MKa 10 3PABJBE.

Komucuja mnpemnaxe HacraHo-nayunom Behy ®akynrera MEIUIMHCKAX HayKa
Vunsepsurtera y Kparyjesity na IpuxBaTi IpHjaBy TeMe JOKTOPCKe AHCCPTAlUje KanImiara
Muaene Mapununh nox HasnsoMm , IIponena 31paBcTBeHe MHCMEHOCTH KCHA H daxkTopu

Kkoju je oapehyjy* u on1o6pu weny uspany.

YJIAHOBU KOMUCHJIE
Ipod. np Hesa Bonosuh, penosnu mpopecop daxynrera MEIMINHCKAX HAyKa

Yuusepsutera y Kparyjesuy 3a yxxy HaydHy obnact XurujeHa u €KOJIOTH]a, MPEeACEAHUK
e

Mpod. ap Anexcanaap hopan, penosnu npodecop MeaunuHcKor daxymnreta y [Ipuimtanu

ca IpPUBPEMEHHM ceaummTeM y KocoBCKoj MHTPOBHITH, 38 YKy Hay4Hy oOmact [IpeBenTrBHA

MeHIMHA - XUIMjeHa U XyMaHa eKoJIorHja wiaH

Jlont. ap Ceernana Pagesuh, nouent Qakynrera MeMIMICKUX Hayka Y HHREp3HTETA

KparyjeBity 3a yxy HayuHy o6nacT CouunjanHa MEULMHA, WIaH

-
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